
2025年度日本老年看護学会
生涯学習支援委員会主催 実践研修

フレイル予防の『根拠と実践』を学び考えよう！

日 時 ： 2026年2月8日（日）13:00～16:30
会 場 ： TKP神田ビジネスセンター カンファレンスルーム502 

（〒101-0053 東京都千代田区神田美土代町3-2 
                   神田アベビル 5階）

対 象 : 高齢者ケアに携わる実践者及び教育・研究者

定 員 : 80名（先着順）

  参加費 : 会員2,000円 非会員3,500円

  申込締切 ： 2026年1月22日（木）

 ※全プログラムを受講された方に「研修受講証明証」を発行いたします．

   ～プログラム～
◆話題提供

１．急性期病院における高齢者のフレイル予防・回復に向けた
         看護への提言について

講師 ： 丸山 優 氏（埼玉県立大学 教授）

２．フレイル予防の実践について
講師 ： 小栗 智美 氏

（日本医科大学付属病院/老人看護専門看護師）

◆グループワーク

申込方法： 日本老年看護学会HPまたは,
   右記QRコードより申し込みください．
   （https://www.rounenkango.com/）  

【お問い合わせ先】
一般社団法人日本老年看護学会 事務センター
TEL:03-5206-7431

    E-mail: office@rounenkango.com

▼申し込みはこちら

一般社団法人日本老年看護学会
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