
手話通訳あり

1,300人
定員

申込不要
入場無料

令和7年

11月21日金
13:15～
　16:15

会場：北とぴあ（さくらホール）

第175回老年学・老年医学公開講座第175回老年学・老年医学公開講座

質疑応答15:45 ～ 16:15 藤原 佳典司会  東京都健康長寿医療センター研究所　副所長

（開場  12:45）

詳細はこちら☟主催：地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター

共催：北区、東京都老人クラブ連合会

後援：社会福祉法人 東京都社会福祉協議会、一般社団法人 東京都北区医師会、
　　　公益社団法人 東京都滝野川歯科医師会、公益社団法人 東京都北歯科医師会、
　　　一般社団法人 北区薬剤師会

総務係広報担当

1240

ホームページ　https://www.tmghig.jp/

講演1講演1
13:30 ～ 14:00

「香りと認知機能
～支える自律神経の役わり～」

内田 さえ老化脳神経科学研究チーム　研究副部長

講演3講演3
15:00 ～ 15:30

「美味しく食べて、楽しく話そう！
『口』で叶える健やかなアタマとココロ」 

枝広 あや子自立促進と精神保健研究チーム 専門副部長

14:00 ～ 14:30
「放っておけない高齢期の難聴
―アタマとカラダに潜む健康リスク― 」

桜井 良太社会参加とヘルシーエイジング研究チーム 専門副部長

14:00 ～ 14:30
講演2


